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PRINCIPALES DONNÉES SUR LA FORÊT BORÉALE – SOURCE : RNCAN 2010i ET CCMF 2010ii 
 

La forêt boréale 

Encerclant l’hémisphère nord de la Terre juste au sud du cercle polaire arctique, ce manteau vert 

composé principalement de forêts de conifères couvre quelque 16,6 millions de kilomètres carrés, soit 

environ un tiers du couvert forestier mondial. La Russie possède la plus grande partie de la forêt boréale, 

soit un peu moins de 60 % alors que le Canada en possède près de 30 %. Les pays scandinaves en 

possèdent près de 10 %, le reste étant réparti entre la Chine, les États-Unis (Alaska) et quelques autres 

pays nordiques. 

 

La forêt boréale du Canada 

Au Canada, la forêt boréale occupe tout le Nord du pays, depuis le Yukon et le Nord-Est de la Colombie-

Britannique, en passant par le Nord des provinces des Prairies, du Québec et de l’Ontario, jusqu’à Terre-

Neuve-et-Labrador. Elle forme une bande de plus de 1 000 kilomètres de largeur entre la toundra gelée 

de l’Arctique au nord et les forêts plus tempérées et les prairies au sud.  

 

Quelques faits  

 La région boréale du Canada s'étend du Yukon à Terre-Neuve.  

 La forêt boréale constitue 77 % des forêts et des terres boisées du Canada.  

 On estime que la superficie de la forêt boréale canadienne est d'environ 307 millions d'hectares.  

 2,5 millions de personnes vivent dans la région boréale.  

 On estime qu'il y a 1,5 million de lacs dans la région boréale canadienne.  

 

La région regorge d’espèces fauniques et de vastes ressources en eau douce (dont environ 1,5 million de 

lacs), et ses gisements de ressources naturelles comptent parmi les plus riches de la planète. Elle 

constitue l’habitat de la moitié des 450 espèces d’oiseaux du Canada en plus d’assurer la subsistance de 

toute une gamme de mammifères : orignaux, loups, caribous, ours, rongeurs, lapins, lynx et visons.  

 

Plus de 2,5 millions de personnes habitent la région boréale du Canada. Des centaines de collectivités 

comptent énormément sur la forêt et sur d’autres ressources naturelles pour assurer l’emploi et la 

stabilité économique. Les Autochtones, premiers humains à avoir habité la région boréale, continuent à 

considérer la forêt autant comme un moyen de subsistance qu’une ressource culturelle et spirituelle.  

 

Même si la foresterie est le pivot de nombreuses collectivités de la région boréale, d’autres activités 

économiques axées sur les ressources naturelles ont cours dans la région. Il s’agit d’activités industrielles 

à grande échelle comme l’aménagement de centrales hydroélectriques et l’extraction minière, pétrolière 

et gazière ainsi que d’activités à ampleur plus restreinte comme la chasse, la trappe, la pêche, le tourisme 

et les loisirs. La récolte de produits forestiers non ligneux, comme les plantes, les branches de conifères 

et les petits fruits, contribue de plus en plus aux économies locale et nationale, et ces produits forestiers 

sont ceux dont l’exportation croît le plus rapidement au Canada.  

 

 L’industrie forestière joue un rôle important dans l’économie du Canada; pourtant, on ne récolte chaque 

année que moins d’un pour cent de sa superficie commerciale, et les entreprises forestières qui 

exploitent des terres publiques doivent les régénérer pour qu’elles redeviennent des forêts en santé.   

 

Le Canada cultive un intérêt vital pour l’aménagement durable de ses terres boisées du Nord. Les 

mesures de conservation prises par le Canada dans la forêt boréale incluent une planification intégrée de 

l’utilisation des terres, des pratiques de gestion forestière écologiquement saines, le rétablissement 

d’espèces et de l’habitat et des incitatifs fiscaux.  

 

L’institution de zones protégées constitue un élément essentiel de ces mesures. Les zones protégées 

permettent de sauvegarder la biodiversité, de mener des recherches scientifiques ainsi que de surveiller 

et de stabiliser la condition environnementale des régions environnantes. Elles permettent également 

d’exercer des activités de plein air comme la randonnée, le camping et l’observation de la nature, si 

importantes pour des millions de Canadiens. 

                                                           
i http://foretscanada.rncan.gc.ca/article/foretborealecanada/?lang=fr 
ii http://www.sfmcanada.org/francais/bp_overview.asp 


